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Paisagens Agricolas e Alimentares
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Lhar para cada territério ru-

ral implica reconhecer o tra-
balho das comunidades rurais ao
longo de geracoOes, cuja modela-
cdo da paisagem através da cons-
trucao de um patrimonio agricola
e alimentar valioso deixaram, ao
presente, um conjunto de sis-
temas alimentares singulares
- sistemas de evolucao lenta
- basilares para a preservacao
da identidade cultural portu-
guesa.

Nas ultimas décadas, em Por-
tugal e no mundo, tem-se re-
conhecido a necessidade de
proteger e salvaguardar tais
paisagens agricolas e alimentares
enquanto patriménio cultural na-
cional e, nalguns casos, reconhe-
cidos pela FAO como Sistemas de
importancia do patriménio agricola
mundial.

AJAP

Sistemas agricolas singulares,
COmo 0S que se encontram na re-
giao do Barroso, Serra da Estrela
e Serra de Serpa, resultam em ex-
pressiva agrobiodiversidade, onde
0 conhecimento e as prdticas tra-
dicionais locais associadas a gestao

A iniciativa PAGE ird contribuir

para a revitaligagao dos
territdrios rurais, a partir

do potencial inovador das
mulheres e jovens agricultores

de recursos naturais sao essenciais
a atividade agricola, seguranca
alimentar e nutricional das comu-
nidades locais, identidade cultural
e conformacdo de “paisagens ali-
mentares” (inicas.

Estes sistemas sao permanente-
mente colocados em risco por fato-
res como a transformacao agricola,
urbanizacdo, incéndios florestais,
abandono dos territérios, alteracoes
climaticas, mas também pela difi-
culdade de reconhecer, conservar e
valorizar o conhecimento salva-
guardado por familias de agri-
cultores ao longo de geracoes,
em particular por mulheres,
muitas vezes assentes em pro-
cessos de inovacgao ‘invisiveis'.

Impulsionar este conhecimen-
to e processos de inovacao
liderados por mulheres e jo-
vens ird gerar oportunidades
econémicas, sociais e culturais que
contribuirao para a preservacao
destas paisagens singulares, e ao
mesmo tempo, para melhorar as
condicbes de vida dos agriculto-
res, criar novos projetos agricolas,

a que se associam atividades turis-
ticas e culturais, e gerar riqueza e
coesdo social.

Assim, urge sistematizar e parti-
Lhar inter-geracionalmente o co-
nhecimento tradicional acumulado,
sistematizar 0os mecanismos pro-
motores de inovacao associados
a mulheres e jovens e desenvol-
ver acoes integradas, que possam
contribuir para fixar e atrair novos
agentes, principalmente jovens,
para 0S meios rurais através de
abordagens de revitalizacdo centra-
das na valorizacao do conhecimen-
to tradicional, da histéria/memoéria,
da cultura, da paisagem, a partir
de produtos e servicos de qualida-
de e valor simbdélico, em particu-
lar 0os que resultam de cenarios de
empreendedorismo transmitido ao
longo de geracoes.

Neste contexto, a iniciativa PAGE
ird contribuir para a revitalizacao
dos territérios rurais, a partir do
potencial inovador das mulheres
e jovens agricultores, para a coe-
sdo social através da valorizacao
do capital social e de dinamicas de
cooperacao associadas ao patrimé-
nio agricola e alimentar existente, e
para a agregacao de valor agricola,
ambiental e cultural com o fim de
facilitar a criacao de mais empre-
sas e servicos conexos em resulta-
do de processos de inovacao lidera-
dos por mulheres e jovens.

O projeto, coordenado pela Escola
Superior Agrdria de Viseu, teve ini-
cio em 2023, e tem como parceiros
a Direcao Regional de Agricultura
e Pescas do Centro, Associacao dos
Jovens Agricultores de Portugal;
Centro de Competéncias de Agri-
cultura Familiar e Agroecologia
representado pela ACTUAR, duas
PMEs (Vagari e ERVITAL) e quatro
jovens agricultores (Virtudes Outo-
nais, Filipa Amaral, Vanessa Andra-
de e Sebastiao Machado). M

OBJETIVOS DO PROJETO

O projeto PAGE, através da promogao e valorizagao dos sistemas alimenta-
res singulares - sistemas de evolugao lenta, basilares para a preservagao
da identidade cultural portuguesa -, tem como objetivos:

(1) valorizar o conhecimento tradicional, produtos e servigos de qualidade
e valor simbélico diferenciados destes sistemas singulares;

(2) sistematizar mecanismos promotores de inovacédo associados a mu-
lheres e jovens;

(3) disponibilizar processos atrativos para atrair novos agentes, princi-
palmente jovens, para os meios rurais para desenvolverem atividades
agricolas e conexas;

(4) desenvolver uma agao integrada que inclui uma rede de inovagao, e
suporte a criagao de novos negocios e empresas, nomeadamente na
area do turismo a nivel nacional e internacional, de modo a contribuir
para a manutengao dos modos de vida das/os agricultores/as e outros/
as produtores/as de alimentos, e a atragao de mulheres e jovens para

- revitalizar os territérios rurais.
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PAISAGENS AGRICOLAS E ALIMENTARES
COM GERAGOES DE MULHERES INOVADORAS
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